WAS GIBT ES NOCH
AN MEDIZINISCHER
VERSORGUNG?

TEIL 1 [‘D‘}
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Hier finden Sie eine Auswahl an medizinischen Versorgungs-
moglichkeiten.

1 ALTERNATIV MEDIZIN

Als Alternativmedizin werden Behandlungs-
methoden und diagnostische Konzepte
bezeichnet, die eine Erganzung zur Schulmedizin
sind. Hierzu gehort z.B. Homdopathie,
Heilpflanzen-Medizin, und Traditioneller
Chinesischer Medizin (TCM).

Die Kosten werden in der Regel nicht von der
Kranken-versicherung ibernommen.
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2 PHYSIOTHERAPIE /‘

Physiotherapie (Bewegungstherapie) wird von
ausgebildeten Physiotherapeuten durchgefihrt
wird. Sie ist eine Alternative oder Erganzung zu
operativen und medikamentdsen Behandlungen.
Es gibt aktive und passive Therapieformen (aktiv:
Patient fuhrt die Bewegungen selbst durch;
passiv: wird durch den Therapeuten
durchgefiihrt).

3 SANITATSHAUS u

In einem Sanitatshaus bekommen Sie
medizinische Hilfsmittel und Verbrauchs-
materialen, wie z.B. Kompressionsprodukte,
Orthesen, Prothesen und Bandagen. Hor- und
Sehhilfen finden Sie bei Optikern bzw. bei
Horgerateakustikern.


https://flexikon.doccheck.com/de/Schulmedizin
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4 APOTHEKE q

In einer Apotheke erhalten Sie Arzneimittel, ‘
Medizinprodukte und werden ausfihrlich zur
Einnahme von Medikamenten beraten.

9 HEBAMME

Hebammen sind Expertinnen fur die Q
Betreuung wahrend Schwangerschaft,

Geburt, Wochenbett und Stillzeit. Sie v
untersuchen Schwangere und ihr Baby,

beraten bei Fragen und Problemen und

helfen wahrend der Schwangerschaft und im
Wochenbett. Die Kosten flir eine Hebamme
ubernimmt die Krankenversicherung.

6 KRISENBERATUNG

Der Krisendienst bietet schnelle und qualifizierte
Hilfe bei psychosozialen Problemen oder akuten
seelischen und psychiatrischen Notsituationen.
Die Beratung erfolgt telefonisch, persénlich oder
vor Ort. Es gibt verschiedene Hotlines, z.B.
Telefon-Seelsorge, Schwangere in Not,
Pflegetelefon, Kinderschutz, Madchennotdienst,
Gewalt gegen Manner, Frauenkrisentelefon.



